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                    Карловы Вары. Комплексное курортное лечение в отелях 5*
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                                                                  No, stress! - Yes, Karlovy Vary! 

Еще с XIV века короли, императоры, герцоги, деятели наук, политики и культуры, желая поправить свое здоровье выбирали для отдыха курорты Чехии. Последуйте примеру Петр I, Бетховена, Франца Йозефа I, Паганини, Шопена, Моцарта, Гоголя, Пуркине, Фрейда … - приезжайте в Карловы Вары, в этот гламурный курортный СПА городок, овеянный духом Серебряного века, затерявшийся в лесах Европы, и почувствуете себя здоровым и красивым! 

Для тех, кто хочет быть здоровым ;) - отдых на лучших курортах по программе полный пансион и лечение. Продолжительность курса: от одной недели. В приложении подборка наших любимых отелей в Карловых Варах 5* (Savoy Westend, Carlsbad Plaza, Grand Hotel Pupp) и 4* (Dvorak, Imperial, Venus, Olympia, Kolonada) с описанием программ лечения и возможных процедур. 

Для тех, кто хочет быть красивым ;) - более 200 терапевтических, омолаживающих, релаксационных SPA процедур, уроки йоги, диетическое питание, программы “Худеем!”, “Хочу полюбить спорт!”, “Красивая кожа” , “No stress” и многие другие. 

Для тех, кто ценит сервис :)) - к вашим услугам консьерж SD в Карловых Варах, русскоговорящие водители, разнообразный парк автомобилей марки Mercedes, профессиональные и обаятельные гиды. 

                                       Savoy Westend - Luxury Spa Resort 5*

Благодаря  своему  лечебному  и  велнесс-центру  Spa  Afrodite,  который  считается  самым  современным  и  наиболее  технически оборудованным  в  Чехии,  отель  Savoy  Westend  стал  одним  из  самых  востребованных  куротных  центров  в  Карловых  Варах. 

Главный  акцент  делается,  прежде  всего,  на  интенсивное  и  профессиональное  обслуживание  врачом,  диагностику  и использование традиционных и лечебных методик, а также природных лечебных ресурсов  – минеральных источников, пелоидов 

и  торфа.  Ваше  неповторимое  впечатление  от  курортного  комплекса  дополнит  комбинация  традиционной  и  альтернативной медицины Комплексное  курортное  лечение  включает  в  себя  3  курортные  процедуры  в  день,  максимум  21  процедура  в  неделю,  3  врачебных  осмотра  (вступительный,контрольный и заключительный ) и основные лабораторные анализы (включает в себя анализ таких параметров  –креатинин, кислота мочи, общий билирубин, ALT, GMT, ALP, холестерин, HDL- холестерин, триацеглицерол, глюкоза, состояние крови, седминтация химии и седминтация мочи).

На основе вступительного осмотра и необходимых лабораторных тестов Вам лечащий врач составит индивидуальную лечебную программу в соответствии с Вашим актуальным состоянием здоровья.

Перечень возможных лечебных процедур:

  1 основная процедура в день – ванна (термальная, жемчужная, углекислая и т.д), массаж (подводный,классический,рефлексный и т.д.), лимфодренаж  и т.д.

  2 второстепенные процедуры – торфяные обертывания, парафин, электротерапия, ингаляция и т.д.

  Питьевое лечение в соответствии с состоянием Вашего здоровья

  План питания, составленный с учетом Ваших вкусовых пристрастий и проблем со здоровьем

  Терапия движением (плавание в бассейне, занятия в фитнесс зале, пешие прогулки и т.д.)

  Образовательная лекция по здоровому образу жизни в домашних условиях

Лечение детей:

  Лечение  показано  детям  старше  15  лет.  Вопрос  лечения  ребенка  в  возрасте  3-15  лет  решается  индивидуально,  лечение  может  быть  предоставлено  только после осмотра специалиста (педиатра). В этом случае ребенок будет лечиться на основе врачебной справки педиатра, осмотр котор ого на основе просьбы клиента после приезда в отель мы с удовольствием организуем.  
                                   Carlsbad Plaza Spa & Wellness Hotel 5*

Уникальный  лечебный  комплекс  «Medical  Spa  Gallery»  отеля  Carlsbad  Plaza,  предлагающий  не  только  традиционные  методы  и процедуры  с  применением  природной  термальной  минеральной  воды,  но  и  новейшие  лечебные  методы.  Проверенная  опытом традиция  Карловарского  курортного  лечения  в  бальнеологической  лечебнице,  использующая  только  самую  современную 

технологию  лечебного  оснащения,  помогает  при  лечении  заболеваний  пищеварительного  тракта  и  опорно-двигательного аппарата, заболеваний желез внутренней секреции  особенности диабета, и заболеваний верхних дыхательных путей. Вы можете выбирать из широкого спектра курортных процедур.

Комплексное курортное лечение включает в себя 18 процедур в неделю, 1 раз в неделю – врачебный осмотр и полный лабораторный анализ крови (AMP анализатор –  без нарушения кожного покрова и даже без взятия егинственной капли крови), ежедневное бесплатное посещение уникального  велнесс-центра “Wellnessland” с бассейном, вихревой ванной whirlpool, акупрессурным бассейном, анатомическим бассейном и бассейном с минеральной водой, 7  видов саун, а также бесплатное 

посещение фитнесс-центра.

Перечень возможных лечебных процедур: 

4-камерная ванна

• Биолампа

• Углекислая ванна

• Дистанционная терапия

• Ингаляция

• Ирригация десен

• Комплексное физиотерапевтическое лечение

• Классический массаж частичный

• Коротковолновая диаметрия

• Лазерная терапия

• Лечебная физкультура в бассейне

• Индивидуальная лечебная физкультура

• Групповая лечебная физкультура

• Магнитотерапия

• Оксигенотерапия

• Пневмопунктура

• Парафин

• Парафин на руки

• Электротерапия на приборе Phyaction 

•Жемчужная ванна

• Подводный массаж

• Рефлексный массаж

• Сухая углекислая ванна

• Торфяные термоукутывания

• Душ Шарко

• Ультразвук

• Квантовая терапия

• Подводный массаж

• Лимфодренаж

• Вакуумокомпрессионная терапия верхних и 

нижних конечностей

• Торфяная ванна

Лечение детей:

  Классическое курортное лечение предоставляется лицам от 12 лет. Беременность может быть противопоказанием для курортного лечения

                                                                     GrandHotel Pupp 5*

Курортное  лечение  проводится  по  индивидуальному  лечебному  плану,  составляемому  врачом  при  Вашем первичном  осмотре.  Максимальный  эффект  от  санаторно-курортного  лечения  достигается  после  14  и  более  дней принятия  процедур,  однако  и  более  короткие  wellness  -  туры  –  это  неотъемлемая  часть  здорового  образа  жизни.  Они оказывают  профилактическое  действие  на  организм,  освобождают  человека  от  стресса,  способствуя  личному  развитию. 

Рекомендуется проходить курс курортного лечения два раза в год (с перерывом в полгода).

Важной  составной  частью  карловарского  санаторно-курортного  лечения  является  питьевой  курс. 

Источники отличаются по температуре воды и содержанию в ней углекислого газа, поэтому следует пить воду только из прописанных Вам источников, соблюдая при этом количество и время приема воды. Пить лечебную воду рекомендуется медленно  глотками,  как  правило,  до  еды  во  время  прогулки.  Кроме  положительного  влияния  на  пищеварение,  общее состояние здоровья и укрепление иммунитета вода также способствует очищению организма.

Комплексное курортное лечение - Программа SPA включает в себя 17 процедур в неделю в Pupp Royal SPA, вводная консультация у врача, назначение питьевого курса, посещение фитнес-центра и велнес-центра с бассейнами и саунами.

Перечень возможных лечебных процедур: 

• Грязевой комплекс/Парафанго

• Грязевые ванны

• Углекислая ванна

• Жемчужная ванна

• Ванна с добавками

• Ингаляция 

• Сухая углекислая ванна 

• Кислородная терапия

• Рефлекторный массаж

• Аромамассаж

• Биоптрон

• Магнитотерапия

• Инфратерапия

• Пневмопунктура

• Манипуляционные процедуры

• Парафин на руки

• Блокада

• Электротерапия

• Ударная волна

•Индивидуальная гимнастика

• Лазерная физиотерапия

• Промывание кишечника

• Лимфатический аппаратный дренаж

• Классический массаж

Лечение детей:

• Лечение показано детям старше 15 лет.

ООО «Туристическая компания ФИДЖИ» Днепропетровск, ул. Глинки, 18

тел./факс (+380562) 380-444, тел. (+380562) 35-77-25, 35-77-35 info@fiji.com.ua,  www.fiji.com.ua
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